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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 
обучающихся при 5-дневной рабочей неделе. Разработан и реализуется в 
соответствии с нормативно-правовой базой-Федеральным государственным 
образовательным стандартом начального общего образования (утвержден 
31.05.2021 г., № 286);  

-Федеральной образовательной программой 

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего  

образования (утвержден 31.05.2021 г., № 287);  

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
общего  

образования (утвержден 17.05.2012 г., № 413);  

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»,  

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

Обязательная часть учебного плана  

Для изучения курса «Основы религиозных культур и светской этики» по 
заявлению  

родителей учащихся был выбран курс «Основы светской этики». 

Формируемая часть учебного плана обеспечивает реализацию 

индивидуальных  

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть в 1-3 
классах, использовано на курс «Занимательный русский язык».  

Формы промежуточной аттестации 

Учебный предмет, 
курс 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 1-3 Итоговая контрольная работа 



4  

Литературное чтение 1-4 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык 
(английский) 

2-4 Итоговая контрольная работа 

Математика 1-3 Итоговая контрольная работа 

4  

Окружающий мир 1-4 Итоговая контрольная работа 

Основы религиозных 
культур и  
светской этики 

4 Итоговая контрольная работа 

Музыка 1-4 Итоговая контрольная работа 

Изобразительное 
искусство 

1-4 Итоговая контрольная работа 

Технология 1-4 Итоговая контрольная работа 

Физическая культура 1-4 Итоговая контрольная работа 

Занимательный 
русский язык 

1-3 зачёт 

 



 

Федеральный учебный план начального общего образования 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 


